Regulamin korzystania z telefonéw i innych urzadzen elektronicznych
w Szkole Podstawowej nr 3 Przymierza Rodzin im. bt. ks. Jerzego Popietuszki w
Warszawie

1. Na terenie Szkoty wszystkich uczniéw obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonow
komérkowych i innych urzadzen elektronicznych (z wytgczeniem zegarkéw elektronicznych,
opasek mierzgcych kroki lub innych urzgdzen, ktére pozbawione sg dostepu do internetu) w
czasie catego pobytu, tj. w czasie lekcji, zaje¢ pozalekcyjnych, przerw, imprez Szkolnych,
pobytu w $wietlicy, w bibliotece, w szatni, na boisku Szkolnym, a takze przed i po skonczonych
zajeciach.

2. Uczniéw klas 0-3 obowigzuje bezwzgledny zakaz przynoszenia do Szkoly telefondw i
innych urzadzen elektronicznych.

3. Uczniowie klas 4-8, przed wejsciem na teren Szkoty, majg bezwzgledny obowigzek
wytgczyc¢ i schowacé telefon komérkowy oraz inny sprzet elektroniczny do plecaka lub torby. W
czasie pobytu na terenie Szkoly urzgdzenia powinny pozostawaé wytgczone i schowane, a
ponownie uruchomione mogg zosta¢ dopiero po opuszczeniu terenu Szkoty.

4. Przez teren Szkoty rozumie sie nie tylko budynek Szkoty, ale takze, boiska, plac zabaw,
chodniki i caty obszar w obrebie ogrodzenia Szkoty.

5. Uczniowie przynoszg do Szkoty telefony komorkowe i inny sprzet elektroniczny na wtasng
odpowiedzialno$¢, za zgodg rodzicow. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za zniszczenie,
zagubienie czy kradziez sprzetu przynoszonego przez uczniow.

6. W uzasadnionych sytuacjach (monitorowanie stanu zdrowia) uczen za zgodg dyrektora
Szkoty moze korzysta¢ z urzadzen elektronicznych niezbednych do tego celu, jednak
wytgcznie w tym zakresie.

7. W wyjatkowym i uzasadnionym przypadku, uznanym przez nauczyciela, uczen moze
skorzysta¢ z telefonu komérkowego lub innego sprzetu elektronicznego na terenie Szkoty,
jednak jedynie po uprzednim uzyskaniu zgody nauczyciela i wytgcznie pod jego kontrolg.

8. Kazdy uczen, w razie koniecznosci kontaktu z rodzicem, ma prawo do skorzystania z
telefonu stacjonarnego w sekretariacie Szkoty, jednak tylko w uzasadnionych i wyjgtkowych
przypadkach.

9. W razie koniecznosci uzyskania kontaktu z dzieckiem w trakcie zaje¢ szkolnych, w
wyjatkowych i uzasadnionych przypadkach, zwigzanych np. z zagrozeniem zdrowia lub zycia
i innych krytycznych sytuacjach, rodzic moze zadzwoni¢ na numer sekretariatu Szkoty,
proszac o przekazanie informaciji.

10. Co do zasady, zajecia dydaktyczne w Szkole prowadzone sg bez koniecznosci korzystania
przez uczniow z telefonow.



11. W szczegélnych wypadkach nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na wykorzystanie sprzetu
elektronicznego podczas lekcji do celow edukacyjnych - w takich sytuacjach uczniowie
korzystajg z urzadzen bedgcych w posiadaniu Szkoty, w zakresie i czasie okreslonym przez
nauczyciela.

12. Nauczyciele zobowigzani sg do dawania dobrego przyktadu uczniom. W czasie lekcji oraz
w czasie dyzurow mogg korzystac z telefonu komérkowego tylko w uzasadnionych i
wyjatkowych przypadkach.

13. W przypadku naruszenia przez ucznia zasad uzywania telefonéw komérkowych na terenie
Szkoty, uczeh ma obowigzek:
a) zdeponowac urzgdzenie w sekretariacie Szkoty, po uprzednim wytgczeniu sprzetu
b) w obecnosci Nauczyciela lub pracownika sekretariatu Szkoty zadzwoni¢ do rodzica z
informacja, ze telefon zostat zdeponowany

14. Zdeponowany w sekretariacie sprzet moze odebraé wytgcznie - osobiscie - rodzic lub
opiekun prawny ucznia.

15. Naruszenie Regulaminu korzystania z telefonéw i innych urzadzen elektronicznych
wychowawca klasy odnotowuje w dzienniku jako uwage negatywng, ktéra ma wptyw na ocene
Z zachowania.

FAQ

Chce mieé¢ kontakt z dzieckiem w drodze do i ze Szkoly, zeby wiedzieé¢, ze jest
bezpieczne. Czy to bedzie mozliwe?

Tak, przewidziany w regulaminie zakaz korzystania z urzgdzen dotyczy jedynie terenu Szkoty.
Dziecko, ktére dojedzie z domu do Szkoty, moze przed wejsciem na jej teren skorzystac z
telefonu, w celu poinformowania, ze jest bezpieczne, a nastepnie powinno wytgczyc¢ telefon i
schowac go do plecaka lub torby. Analogicznie, po opuszczeniu terenu Szkoty, ponownie
moze wigczyc¢ telefon i w razie potrzeby kontaktowac sie z rodzicem.

Czy zakaz korzystania z urzadzen elektronicznych dotyczy w takim samym stopniu
uczniow i nauczycieli?

Jako spotecznos¢ Szkoty, chcemy wspdlnie dziataé na rzecz ograniczania do jedynie
niezbednego minimum korzystania z urzadzeh elektronicznych na jej terenie. Dotyczy to
zaréwno uczniow, jak i nauczycieli, jednak z tg réznicg, ze nauczyciele sg uprawnieni do
uzywania urzgdzen elektronicznych w ramach wykonywania swojej pracy (sprawdzanie
informacji w dzienniku elektronicznym, potwierdzanie zastepstw, w szczegdlnych wypadkach



takze do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych, itp). Poza tymi sytuacjami, zakaz dotyczy w
réwnym stopniu uczniéw i nauczycieli.

Czy nauczyciele mogg korzystac z telefonéw w Szkole do prywatnych celow?

Korzystanie przez nauczycieli z telefonéw i innych urzgdzen elektronicznych do celow
prywatnych mozliwe jest jedynie w pokoju nauczycielskim. Na korytarzach, w salach
lekcyjnych oraz na pozostatym terenie Szkoly nauczyciele mogg korzystaé telefonow
wytgcznie w celu wykonywania swoich obowigzkéw zawodowych.

Co, jesli telefon przyniesiony do Szkoly zaginie?

Szkota przede wszystkim zacheca rodzicéw i ucznidw do nieprzynoszenia telefonéw. Jezeli
jednak rodzice uznajg za konieczne, aby dziecko miato przy sobie telefon lub inny sprzet
elektroniczny, odbywa sie to na odpowiedzialnos$¢ ucznia i rodzicéw, a Szkotg nie przyjmuje
na siebie odpowiedzialnosci w tym zakresie.

Czy dziecko bedzie sie moglo skontaktowaé ze mng w trakcie przebywania w Szkole?

Tak, aczkolwiek w zakresie ograniczonym do wyjatkowych sytuacji. Przede wszystkim, kazdy
uczen, ktory bedzie potrzebowat nagtego kontaktu z rodzicem, moze skorzysta¢ z telefonu w
sekretariacie Szkoty. Dodatkowo, w sytuacjach szczegodinych, nauczyciel moze udzieli¢
uczniowi pozwolenia na skorzystanie z jego wlasnego telefonu w celu kontaktu z rodzicem,
jednak zawsze pod jego kontrolg. Obie sytuacje mozliwe sg wylgcznie w wypadkach
krytycznych, dotyczgcych waznych spraw zyciowych. Z natury rzeczy nie zaliczajg sie do nich
sytuaciji, kiedy dziecko chce po prostu “pogadac¢” z rodzicem lub poprosi¢ o dowiezienie
kanapki - w tym zakresie liczymy na madros¢ i odpowiedzialnos¢ rodzicéw.

Czy bede mieé mozliwosé kontaktu z dzieckiem w czasie, gdy przebywa w Szkole?

Tak, ale tylko w przypadkach najwyzszej wagi, dotyczgcych zagrozenia zycia, zdrowia lub
innych krytycznych sytuacjach. Kwestie zwigzane z codziennym funkcjonowaniem, zmianami
planéw, biezgcymi ustaleniami, itp. powinny by¢ co do zasady uzgadniane poza okresem
przebywania na terenie Szkoty (poprzedniego dnia, przed wejsciem na teren Szkoty lub po
jego opuszczeniu).

Chce moc zadzwonié do dziecka, zeby wyszfo ze Szkofy, podczas gdy ja czekam w
samochodzie na parkingu. Czy bedzie to mozliwe?

Nie, taka sytuacja nie jest mozliwa. Wszystkich uczniow obowigzuje zakaz korzystania z
urzgdzen elektronicznych, w tym telefondw, na jej terenie, a urzgdzenia powinny przez caty
ten czas pozostawal wylgczone. W zwigzku, z tym wykonywanie potgczen do dziecka
przebywajgcego wcigz w Szkole, nie jest mozliwe.

Dlaczego zamiast edukowaé uczniéw, wprowadzane sq zakazy? To nie jest podejscie
nowoczesne.



Regulamin korzystania z telefonow i innych urzadzen elektronicznych nie jest “zamiast” ale
“obok” dziatan edukacyjnych. Jego celem jest okreslenie zasad panujgcych na terenie Szkoty,
a nie regulacja catosci stosunku ucznidw do nowoczesnych urzadzen. Niezaleznie od
rozwigzan formalno-prawnych, od wrzednia 2024 planujemy uruchomi¢ cykl zajec
edukacyjnych, zaréwno dla dzieci, jak i dla rodzicow, ktérych celem bedzie nauka
Swiadomego, celowego i madrego korzystania z nowoczesnych technologii, mediow
elektronicznych, itd.

Czy chcemy, zeby nasze dzieci wyrosty na cyfrowych amiszy?

Celem ograniczen wprowadzanych w Szkole nie jest wykluczenie nowoczesnych technologii
z zycia dzieci. Wprost przeciwnie, chodzi o efektywne i zgodne z wynikami najnowszych
badan zarzgdzenie ich czasem przed ekranami tak, aby mogty w optymalny sposéb uczyc sie
nawigzywac gtebokie relacje spoteczne, poprawia¢ swoje wyniki edukacyjne oraz unikac
zaburzen i probleméw. Liczne juz ustalenia naukowa oraz doswiadczenia wielu krajow
zachodnich wskazujg, ze dzieci, ktérych dostep do urzadzen elektronicznych nie podlega
regulacji, majg narastajgce problemy ze skupieniem, budowaniem zdrowych zwigzkéw oraz
uwaznoscig. | odwrotnie, w szkotach, w ktérych wprowadzono regulacje na poziomie naszej
Szkoty, wszystkie te parametry bardzo sie poprawiaja.

Czy istniejagca wczesniej w Szkole mozliwosé korzystania z telefonu podczas przerwy,
w wyznaczonym miejscu, bedzie utrzymana?

Nie, ucznidw dotyczy catkowity zakaz wigczania i korzystania z urzgdzen na terenie Szkoty
przez caty czas pobytu. Dotyczy to sytuacji korzystania z telefonu w klasie, na korytarzu, w
toalecie, szatni i kazdej innej przestrzeni, bez wzgledu czy jest to dzwonienie, granie w gry,
korzystanie z medidw spotecznosciowych, czy jakakolwiek inna aktywno$¢. Tym samym takze
wczesniejsza mozliwos¢ dzwonienia w wyznaczonym miejscu w Szkole jest zniesiona. Uczen,
ktory w sytuacji krytycznej potrzebuje skontaktowac sie z rodzicem, moze to zrobi¢ korzystajgc
z telefonu w sekretariacie Szkoty, lub - w nadzwyczajnych wypadkach - moze skorzysta¢ z
telefonu komoérkowego lub innego sprzetu elektronicznego na terenie Szkoty, jednak jedynie
po uprzednim uzyskaniu zgody nauczyciela i wytgcznie pod jego kontrolg.

Dlaczego odbior zdeponowanego telefonu mozliwy jest wyfacznie przez rodzica lub
opiekuna prawnego?

Uwazamy, ze temat korzystania z telefonu komérkowego lub innego sprzetu elektronicznego
na terenie Szkoly jest kwestig istotna, ktdéra powinna tgczy¢ starania Szkoty i rodzicow.
Ograniczenie korzystania przez uczniéw z telefonow jest wspdlnym celem, ktérego realizacja
przetozy sie na poprawe komfortu nauczania i dobrostan psychiczny dzieci. Nie bez znaczenia
jest rowniez kwestia odpowiedzialnosci ucznia za przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw,
jego osobistej uczciwosci i poczucia honoru. Dziatajgc zgodnie z zasadg, ze to rodzice sg
pierwszymi wychowawcami, ktérym Szkofa jedynie pomaga, chcemy aby uczen, ktéry ztamat
zasady w tak istotnym temacie, miat mozliwos¢ przekonac sie, o wazkosci tematu i o
wspolnym pogladzie Szkoty i rodzicéw w tym zakresie.

Czy mozliwe jest noszenie zegarkéw elektronicznych lub opasek mierzacych kroki?



Tak, zakaz nie obejmuje zegarkéw elektronicznych lub opasek mierzacych kroki, o ile sg one
pozbawione dostepu do internetu.

Czy dozwolone jest posiadanie smartwachy?

Nie, smartwatche i podobne urzgdzenia objete sg zakazem korzystania na terenie Szkoty, z
uwagi na fakt, ze mogg stuzy¢ dostepowi do internetu, mediow spotecznosciowych, gier i
pofgczen, a tym samym oddziatywujg na ucznia w stopniu zblizonym do smartfonu.

Czy dziecko moze korzystac z telefonu typy “stara Nokia”, nie smartfona - takiego, z
ktérego mozna wytacznie dzwonié¢?

Nie, takie telefony roéwniez sg niedozwolone na terenie Szkoty. Przemawiajg za tym trzy
powody.

Po pierwsze, na rynku jest juz dostepna duza liczba aparatéw, ktére “udajagc” tzw. feature
phony, majg wszystkie funkcje smartfona. Jako Szkota chcemy unikng¢ sytuacji, w ktérych
nauczyciel, lub ktokolwiek inny, musiatby, widzgc dziecko z telefonem w rece, bytby zmuszany
do przeprowadzania dochodzenia jakiego typu jest to aparat, z dostepem do internetu, czy
bez, w jakim trybie uruchomiony, itd. Byloby to z jednej strony w zupetnej sprzecznosci z
klimatem wzajemnej wspotpracy pomiedzy uczniami i nauczycielami, jaki staramy sie
budowaé w Szkole, a z drugiej tworzytoby przestrzehh do potencjalnych naduzyé. Po drugie,
takie rozwigzanie potencjalnie stawiatoby w sytuacji dwuznacznej moralnie innych uczniéw
(szczegolnie klas mtodszych), ktérzy nie rozumiejgc, czy dany aparat to smartfon czy feature
phone, mogliby interpretowaé sytuacje jako ignorowanie - przez ucznidw i przez
zezwalajgcych na to nauczycieli - obowigzujgcych zasad.

Po trzecie, bytoby to nieuczciwe wobec innych rodzicéw i ucznidw, ktdrzy albo nie posiadajg
telefondw zupetnie, albo - posiadajgc smartfony - nie chcg inwestowaé $rodkéw w zakup
kolejnego urzadzenia. Ustalone w regulaminie zasady dotyczgce kontaktéw pomiedzy
rodzicami i dzieCmi sg wystarczajgce, aby zapewni¢ kontakt w sytuacji krytycznej, a ich
jednolitos¢ pozwala na unikniecie poczucia niesprawiedliwosci.



